
２.中心を合わせる ３. リフトに足を乗せる

ポケットに指を入れ、
スリングの端が臀部に
やや敷き込まれる

ようにする

脚が上がらない方は
脚を乗せやすいよう
ベッドの高さを調整

スリングと背中の
中心をあわせる

胸パットを腹部に
あてる

ポケット

ループ

ポケットが下

専用スリングシート 

エアスリング 装着手順

＜ 外　側 ＞ ＜ 内　側 ＞
白いタグが上

1. 端座位になる

ベッドは両脚が
着く高さに調整

４. 胸パットをあてる ５.膝パットを合わせる
膝パットの長さを調整し
膝ベルトをとめる

ベルトを
とめる

ロ
ッ

ク　
　解除　

ロ
ッ

ク　
　解除　

６. 胸パットを下げる
胸パットが自動で
止まるまで下げる

ハンドスイッチハンドスイッチ

８. 移動･移乗･排泄７. スリングの脇ループを胸フックにかける
① 胸パットと身体に隙間ができないように
　 ループを胸フックにかける

② ループを装着後、スリングが
   ずり上がっていないか、
   再度確認をする

不快感がないか等表情を
見ながら上昇・移動する

上昇時の注意

着脱時のポイント
ズボンや下着は前側からおろすと脱がせやすくなります。

前側 後側

脱がせやすい 脱がせにくい

表情や足元をしっかり見ましょう
膝が屈曲している方の
場合、リフト上昇時に
踵が浮き上がり痛みを
伴うことがあります。
不快感や痛みがないか
表情を確認しながら、
操作してください。
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脚を少し前へ！

胸フック胸フック

  隙間があいて
しまう時は
 タオルを
   つめる

  平行にしっかり
 引っ張って左右対称に

なるように装着
 手順２で

合わせた位置


